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CERTIFICADO

EXPEDIENTE NUM. ORGANO COLEXIADO DATA DA SESION
288/2026 O Pleno 30/07/2026

EN CALIDADE DE SECRETARIO DE ESTE ORGANO, CERTIFICO:

Que na sesion celebrada na data indicada adoptouse o seguinte acordo:

Expediente 288/2026. Regulamento de Uso e Funcionamento do Ximnasio

Municipalde Guitiriz.

Favorable Tipo de votacién: Ordinaria Tipo de maioria:
Unanimidade

A favor: 12, En contra: 0, Abstenciéns: 0, Ausentes: 1

Votacion A favor En contra Abstencions Ausentes
Primeira 12 0 0 1

FEITOS E FUNDAMENTOS DE DEREITO

Aprobacién Inicial do Regulamento de uso e funcionamento do ximnasio
municipal de Guitiriz. Expte. 288/2026.

Dona Marisol Morandeira Morandeira, alcaldesa-presidenta do Concello de Guitiriz, en
uso das suas atribucions legalmente conferidas.

Por providencia da alcaldia de data 5/03/2026 iniciouse o0 correspondente expediente
para a aprobacién do regulamento de uso e funcionamento do Ximnasio Municipal do
Concello de Guitiriz.

Visto o informe xuridico de secretaria de data 6/03/2026.

Visto que se efectuou o tramite de consulta previa na paxina web e na sede
electrénica para que durante o prazo de dez dias naturais os interesados poidan
presentar suxestions.

Visto o regulamento de uso e funcionamento do ximnasio municipal redactado polo
servizos municipais, aprobado inicialmente na sesion plenaria de data 26.03.2026 e
sometido a informacién publica mediante anuncio no BOP de Lugo de data
14.04.2026.
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Concello de Guitiriz
Rua do Concello n°4, Guitiriz. 27300 (Lugo). Tfno. 982370109. Fax: 982372178




Durante o prazo de exposicidon publica non se presentaron alegaciéns contra o
mesmo, pero advértense determinados erros e omisions no devandito regulamento
que precisan ser corrixidos antes de publicar o texto definitivo, polo que procede
realizar una nova aprobacion inicial do mesmo.

Considerando o disposto nos artigos 4.1 a), 21.1, 22.2 d),25.2, 47.1, 49, 65.2 e 70.2 da
Lei 7 /1985 do 2 de abril, Reguladora das Bases do Réxime Local.

Vista a proposta de resolucion PR/2026/925 de 21 de xullo de 2026
Sometidas a votacion as emendas do grupo BNG (artigo 5) e do grupo PP (artigo 6.2)

son aprobadas por unanimidade dos 12 asistentes.

RESOLUCION

PRIMEIRO.- Aprobar inicialmente o seguinte “Regulamento de uso e funcionamento
do ximnasio municipal de Guitiriz” redactado polo servizos municipais:

“REGULAMENTO DE Uso E FUNCIONAMENTO DO  XIMNASIO
MUNICIPAL DE GUITIRIZ

INDICE:

EXPOSICION DE MOTIVOS

CAPITULO | - DISPOSICIONS XERAIS
Artigo 1.- Obxecto

Artigo 2.- Usuarios/as

Artigo 3.- Acceso e control

Artigo 4.- Organizacion, Calendario e Horario
Artigo 5.- Normas de xestion.

Artigo 6.- Dereitos e Obrigacions dos usuarios/as.
Artigo 7.- Responsabilidade dos Usuarios/as
Artigo 8.- Perda da condicién de usuario/a.
Disposicién final. Entrada en vigor.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Concello de Guitiriz
Rua do Concello n°4, Guitiriz. 27300 (Lugo). Tfno. 982370109. Fax: 982372178
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O Concello de Guitiriz para a xestion dos seus intereses e no ambito das suas
respectivas competencias, pode promover todo tipo de actividades e prestar cuantos
servizos publicos contribdan a satisfacer as necesidades e aspiracions da comunidade
vecifial, sendo competente entre outras na promocion do deporte e instalacions
deportiva e ocupacién do tempo libre.

A practica da actividade fisica e o deporte revelaronse como unha das mellores
ferramentas de proteccion da saude, mellora da calidade de vida, e integracién social
do individuo. A formacion e a cultura fisica dos cidadans, cada vez maior, xerou un
incremento notable da demanda de servizos e infraestruturas deportivas de calidade
no municipio de Guitiriz.

A propia Constitucion espafola, a través do seu artigo 43, apartado 3 recofiece a
transcendencia do deporte ao dispofier que “os poderes publicas fomentaran a
educacion sanitaria, a educacion fisica e o deporte. Asi mesmo facilitaran a adecuada
utilizacion do lecer.”

CAPITULO | - DISPOSICIONS XERAIS

Artigo 1.-Obxecto

O presente Regulamento ten por obxecto regular o uso e funcionamento da instalacion
deportiva municipal que constitie o Ximnasio, equipado para desenvolver a practica
deportiva, e cuxa xestion e titularidade osténtaa o Concello de Guitiriz.

A denominacién do ximnasio serd “Ximnasio Municipal de Guitiriz”.

Esta instalacion municipal ubicase na nave do SENPA na rda Xermolos.

Artigo 2.- Usuariosl/as

Enténdese por usuario/a a efectos da presente normativa, toda persoa que acceda as
instalacions deportivas, de acordo aos seguintes criterios:

Usuarios de 14 a 16 anos, sO por prescricion médica debidamente xustificada, en
compafiia dun dos seus pais ou unha persoa maior de 18 anos que se faga
responsable.

Usuarios/as de entre 16 a 18 anos, s6 mediante autorizacién responsable asinada
polos pais ou titores, debidamente presentada xunto & solicitude de inscricion ou
matricula.

Usuarios/as maiores de 18 anos, que fagan uso do Ximnasio Municipal en virtude de
presentacion da solicitude de inscriciébn ou matricula na aplicacién correspondente.

O acceso a instalacion do ximnasio municipal supén a aceptacion polos usuarios/as
das normas contidas neste regulamento.

En ningln caso permitirase o acceso ao ximnasio municipal de menores de 14 anos.

Concello de Guitiriz
Rua do Concello n°4, Guitiriz. 27300 (Lugo). Tfno. 982370109. Fax: 982372178
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Artigo 3.- Acceso e control

Ao ximnasio municipal poderan acceder os usuarios/as que cumpran tal condicion
segundo o establecido no artigo anterior, que de forma anticipada abonen o prezo
publico correspondente para 0 uso e goce da instalacion.

O aforo maximo da instalacién sera 30 persoas.
Artigo 4.- Organizacion, Calendario e Horario

O Concello de Guitiriz € o responsable da organizacién, calendario e horario das
diferentes actividades de grupo cuxo desenvolvemento se autorice. As instalacions
estaran abertas todos os dias da semana.

Anualmente ou cando as necesidades do servizo asi 0 esixan, aprobaranse e
publicitaran os programas, calendarios e horarios do Ximnasio Municipal,
reservandose o Concello a posibilidade de modificalos por razéns técnicas ou
organizativas.

O calendario que sera fixado e alterado polo Concello, segundo as necesidades de
organizacion e distribucion das clases, serA o que marcard a posibilidade dos
usuarios/as de asistir a todas ou algunha das clases.

Polas competencias expostas, e polas necesidades do servizo o Concello podera
esixir, para asistir a algunha das clases de grupo que no futuro impartanse, o pago de
tarifas extraordinarias.

Artigo 5.- Normas de xestion.

O rexistro e a reserva do espazo realizarase exclusivamente a través da aplicacion
correspondente para tal efecto debendo pagar nese mesmo momento o prezo publico.

O pago do prezo publico realizarase polos propios interesados/as na aplicacion
dispofible para elo.

Os clubs deportivos de Guitiriz teran preferencia para o uso das instalaciéns e poderan
realizar reservas para grupos en determinados horarios previa autorizacion do
Concello. Ditas autorizacibns a grupos terdn en conta a demanda de uso das
instalacions en cada momento, non podendo superar o 50% do aforo, e poderan
limitarse a un niamero méaximo de dias & semana para que non se faga un uso abusivo
das instalaciéns por ningun club deportivo.

Artigo 6.- Dereitos e Obrigacions dos usuarios/as.
6.1. Son dereitos dos usuarios/as 0s seguintes:

a)- Utilizar as instalacions nas condiciéns que garantan a proteccién da sUa saude e
seguridade seguindo a normativa vixente e normas de uso establecidas na instalacion.

Concello de Guitiriz
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b)- Dispofier da instalacion e do mobiliario en perfectas condicions.
¢)- Consultar nas Oficinas Municipais o presente regulamento.

d)-Presentar as queixas, suxestidbns ou reclamaciéns que estime convenientes por
escrito, nas follas dispofiibles para ese efecto no Concello.

6.2. Son Obrigaciéns dos usuarios/as as seguintes:

a)- Abonar o prezo publico que corresponda, no seu caso, conservar os titulos de uso
dos diversos servizos durante o seu periodo de validez e acreditarse a requirimento do
persoal da instalacion.

b)-Facer adecuado uso das instalacions e material deportivo municipais, coa
indumentaria apropiada e respectando a hormativa especifica en cada caso.

c)-Respectar o material e 0s equipamentos deportivos do ximnasio, colaborando no
seu mantemento.

d)-Respectar os horarios e funcionamento dos servizos deportivos, atendendo en
calguera caso as indicacions do persoal das instalacions deportivas municipais.

e)- Velar polo bo estado de conservacidon das instalacions e servizos, impedindo ou
denunciado todo acto que vaia en deterioracién das mesmas, advertindoo no seu caso
ao Monitor do ximnasio ou ao persoal do Concello.

f)- Non comer nin fumar en todo o recinto, asi como tampouco utilizar envases de
vidro, metal ou calquera outro que non sexa de papel ou plastico.

g)- Facer uso da instalacion coa roupa e calzado deportivo adecuados. Non se permite
realizar exercicios co torso espido, nin levar chanclas nin calzado similar.

h) Non acceder as instalaciébns con animais de compafiia, agas as excepcions
previstas polo RD. 409/2025, de 27 de maio.

i)- Levar unha toalla para colocala encima das maquinas ou aparellos dos que se faga
uso. E responsabilidade exclusiva dos usuarios/as contar co material necesario para a
practica deportiva.

J)- Facer un uso correcto de todo o equipamento deportivo, debendo, de existir moita
demanda, reducir o seu uso a 45 min.

k)- Recoller o material despois de usalo.
[)- Non sacar material do recinto.
Il)- Gardar o debido respecto aos demais usuarios e ao persoal da instalacion, asi

como atender en todo momento as indicaciéns do mesmo, cuxo labor € supervisar
toda actividade que se realice no recinto.

Concello de Guitiriz
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m)- Abonar as tarifas vixentes.

Artigo 7.- Responsabilidade dos Usuarios/as

7.1. Os usuarios/as seran responsables de:

a) A perda, deterioracion, furto ou roubo de calquera dos seus obxectos persoais.

b) Os danos que se causen ao espazo e equipamento deportivo do ximnasio municipal
debendo satisfacer os gastos que ocasione a suia reparacion 6 substitucion, segundo
0S caso0s, e sen prexuizo da sancion que poida impofierse.

¢) Os danos fisicos ou danos que poidan sufrir os usuarios por uso excesivo, indebido,
violento ou neglixente da maquinaria de musculacion ou polo incumprimento das
normas contidas neste regulamento.

d) Dos danos ocasionados polos menores de idade responderan os pais, titores ou
persoas que tefian a sta confianza.

e) De comunicar o desexo de darse de baixa do servizo do ximnasio municipal antes
do dia 05 do mes que corresponda, xerandose e liquiddndose en caso contrario 0
correspondente prezo publico municipal.

Artigo 8.- Perda da condicién de usuariola.

8.1 El incumprimento do establecido no presente Regulamento e, en particular dos
deberes impostos aos usuarios/as ou a realizacion de practicas prohibidas conleva a
perda da devandita condicibn coa consecuente obrigacion de abandonar ou a
prohibicion de acceder &s instalacions deportivas municipais. Sen prexuizo do
establecido no apartado anterior os usuarios causaran baixa no ximnasio municipal
polos seguintes motivos:

a) Por falta de pago ou non acreditar o pago do prezo publico correspondente nos
prazos establecidos.

b) Por prescricibn médica.
c¢) Por vontade do usuario, dentro dos prazos e condiciéns establecidos para iso.

8.2. A perda da condicion de usuario, imputable exclusivamente a este, non dara lugar
4 devolucion do importe satisfeito polo uso da instalacion deportiva municipal.

8.3 Devanditos incumprimentos poderan ser clasificados como leves e graves,
segundo detéllase nos apartados seguintes:

8.3.1.- Incumprimentos leves;
a) O incumprimento dalgunhas das obrigacibns dos usuarios, cando a sUa

consecuencia non dea lugar a cualificacion de grave.
b) O trato incorrecto a calquera usuario das instalacions, ao persoal etc.

Concello de Guitiriz
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c¢) Causar danos leves de forma involuntaria & instalacion ou equipamento da mesma.
8.3.2.- Incumprimentos graves;

a) O incumprimento reiterado dalgunhas das obrigacions dos usuarios.

b) Maltratar da palabra ou obra a outros usuarios ou empregados da instalacion.

c) Causar danos graves de forma voluntaria & instalacion ou equipamento da mesma,
nese caso sera responsable do importe da reparacion ou substitucion, segundo
proceda.

d) Orixinar por imprudencia ou neglixencia accidentes graves a si mesmo ou outras
persoas.

e) Falsear intencionadamente os datos relativos a identidade, idade, estado de saude
etc., e a suplantacion de identidade.

f) Reincidir en incumprimentos resoltos como leves.

g) Furtar, roubar ou deteriorar material da instalacion ou das pertenzas doutros
usuarios.

h) Introducir na instalacion animal ou produto que deteriore a mesma.

8.4 Consecuencias dos incumprimentos:

Os incumprimentos leves corrixiranse con apercibimento por escrito ou a perda da
condicién de usuario/a por un periodo de 5 a 30 dias.

Os incumprimentos graves corrixiranse coa perda da condicién de usuario por un
periodo comprendido entre 30 dias e 5 anos, se a gravidade do mesmo fixéseo
necesario.

8.5.- Procedemento:
1. O Concello sera o encargado de tramitar o procedemento sancionador.

2. As propostas comunicasense por escrito aos interesados/as dandolles audiencia
para que poidan efectuar alegacions e presentar os documentos e informacions que
estimen pertinentes.

3. Concluido o prazo de audiencia e a vista de alegacions presentadas polo usuario/a,
0 6rgano competente do Concello, resolvera o que proceda. Unha vez que resolva,
notificarase ao afectado, dentro do prazo que lle confire a lexislacién administrativa.

4. Contra os acordos adoptados, poderan interpofierse os recursos que se estimen
oportunos, de conformidade coa lei de Réxime xuridico das Administracions Publicas e
Procedemento Administrativo Comun.

Disposicion final. Entrada en vigor.
O presente Regulamento entrard en vigor unha vez publicado o seu texto integro no

Boletin oficial da provincia de Lugo e transcorra o prazo previsto no artigo 65.2 da Lei
711985, do 2 de abril, Reguladora das Bases de Réxime Local.”
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SEGUNDO.- Abrir un periodo de informacion publica durante un prazo de 30 dias
mediante a publicacién de edictos no Boletin Oficial da Provincia e no Taboleiro de
Edictos deste Concello, para que poidan presentarse reclamacions e suxestiéns. De
non producirse alegacions, o regulamento se considerara definitivamente aprobado

DOCUMENTO ASINADO ELECTRONICAMENTE
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